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A pesar de la proliferacion de manuales de redac-
cion y libros de estilo de caracter general durante
los Ultimos afos, estamos faltos aln de obras com-
pletasy fiablesen relacién con el lenguaje cientifico
y médico. Porque la Organizacion Panamericana de
la Salud —que dispone de su propio manual interno
de estilo'— hatraducido el libro clasico de Day,?si,
y se han publicado también en espariol algunostex-
tos menores sobre redaccion cientifica,®® pero sélo
dos pueden considerarse realmente «manuales de
estilo de medicina»,®7 y ambos contienen serioserro-
res. Ninguno de todos ellos es, desde |luego, compa-
rable alos grandestextos publicadoseninglés, como
el manual de estilo del Council of Biology Editors?
No es de extrafiar, pues, que a mi, como a cual-
quier traductor médico, se me hiciera la boca agua
cuando supedelapublicacién de un manual de esti-
lo en espafiol dedicado no al lenguaje médico en su
conjunto, sino mas concretamente al lenguaje espe-
cializado delaoncologiamédica. Misansiasde hin-
carle el 0jo crecieron cuando supe que no setrataba
deun manualito debolsillo, sino de unaobramagna
con jmas de mil paginas de tamafio considerable! Y
mas alin cuando lei el subtitulo delaobra(«Comple-
jo celular y hematol ogia de los tumores, causas, de-
sarrolloy alternativas terapéuticas») y me enteré de
quiéneslo firmaban. El autor, Francisco Szigriszt, es
doctor encienciasdelainformaciony miembrodela
Asociacioén Espafiola de Periodismo Cientifico y de
la International Science Writers Association. En
cuanto a la revisién cientifico-médica del manual,
corrié acargo de Ramén Colomer Bosch, especialis-
ta en oncologia médica (Hospital 12 de Octubre de
Madrid), director médico delarevista El Oncdlogo
y miembro del consejo editorial de publicacioneses-
pecializadas como European Journal of Cancer o

"Traductor médico, Cabrerizos (Salamanca, Espafia).
Direccion para correspondencia:
fernando.a.navarro@tel efonica.net.
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Revista de Oncologia. Este Manual de estilo del on-
c6logo médico partia de entrada, pues, con las me-
jores expectativas a su favor.

Pero si grandes son las esperanzas suscitadas
por esta obra, grande es también el chasco que se
lleva el incauto comprador. Porque basta una pri-
mera hojeada rapida del libro para caer en la cuenta
de que uno ha sido objeto del timo de la estampita.
Para que nadie me acuse de hacer juicios infunda-
dos o precipitados, daré aqui un rapido repaso alos
contenidos, paraquejuzgueluego el lector conmigo
si heincurrido en exageracion.

Seiniciael Manual de estilo del onc6logo médi-
co con un breve capitulo (18 paginas) sobre «La
redaccion», donde se hace ya evidente el que para
mi es el mayor defecto de la obra; a saber: su nula
vinculacion con el lenguaje especializado delaonco-
logia médica. Asi, cuando, en diversos pasajes de
este primer capitulo, el autor nos explique que una
frase como «Un sefior muy bajo |legé de lamontafia
con una carta para felicitar a una mujer de Madrid
gue gozaba de muchasimpatia» puede resumirseen
«Un montafiés bgjito trajo una felicitacion a una
simpatiquisimamadrilefia»; que debe uno evitar ora-
ciones como «L aidiosincrasia consuetudinaria que
insélitamente caracterizaba a los arrendatarios de
aquella jurisdiccion, menoscababa la inquebranta-
ble e insoslayabl e credibilidad intensamente reivin-
dicada», o que una frase como «Bajo las ramas os-
curascaer el aguase oia» espropiasolo del lenguaje
de la poesia, uno se pregunta si el libro que tiene
entre las manos no hubiera podido [lamarse igual
Manual de estilo del endlogo jerezano o Manual
de estilo del bombero torero. Porque lo cierto es
gue en casi todos | os casos practicos incluidos hu-
bierasido sumamente sencillo sustituir los g emplos
generales por otros propios del lenguaje especiali-
zado de la medicina. Por jemplo, cuando Szigriszt
da como modelos de abreviaciones los casos de
‘cine’ por ‘ cinematografo’, ‘bici’ por ‘bicicleta, ‘me-
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tro’ por ‘metropolitano’ o ‘mili’ por ‘servicio militar’
(pag. 13), ¢no hubiera sido mucho mejor, eigua de
sencillo, ofrecer ejemplos mas pertinentes, como
‘quimio’ por ‘quimioterapia, ‘eco’ por ‘ecografia,
‘fago’ por ‘bacteriéfago’ o polio’ por ‘ poliomiditis ?

Estos defectos se repiten en el capitulo 2 («El
estilo», 28 péaginas), con gjemplos practicos como
«Avyer fue detenido un sospechoso, cuyo individuo
dijo ser de Vallecas» 0 «Las dos tartas dieron en la
carade sendos nifios». De modo parecido, entrelos
€jempl os de redundanciainnecesariaencontraremos
«subir arriba», «exactamente idéntico», «prever por
adelantado» o «exclusiva privativade», pero ni una
soladelasredundanciastan habitual esen lostextos
médi cos, como «pupilasisocéricas», «células hepa-
tociticas», «sensibilidad barestésica», «exantemacu-
téneo» o «histologia microscopicax.

Al llegar al capitulo 3 («El informe cientifico», 27
paginas), el lector tiene la impresién de que va a
entrar, por fin, en laparte realmente (itil delaobra. El
espejismo, sin embargo, no tarda en deshacerse al
comprobar que el autor se pierde en una serie de
consideraciones teoricas sobre |os parametros
ecuacionales de la especializacion [sic]. Los casos
practicos, de nuevo, ponen de manifiesto que el au-
tor tiene un peculiar sentido de lo que es un «infor-
me cientifico», que dificilmente coincidira, creo, con
el que espera un oncologo o un redactor médico.
Como ejemplo practico de especializacion, por gjem-
plo, Szigriszt nos ofrece en version integra un texto
periodisticotitulado «Vreni Schneider sumo su déci-
ma victoria en la Copa del Mundo tras ganar en
Grindelwald» (pag. 62). El capitulo termina con un
apartado de normas supuestamente destinadas al
oncologo que desee publicar en inglés un articulo
especializado en una revista internacional. Ignoro
de dénde hapodido tomar el autor las normasingle-
sas recogidas en «General format for all articles» y
«References», pero |o que esta claro es que no tie-
nen nada que ver con las vigentes en lamayoria de
las revistas médicas internacional es. Tanto las nor-
mas de presentacién como las normas bibliograficas
expuestas tienen todo el aspecto de corresponder
mas bien alas publicaciones del campo delashuma-
nidades o las ciencias sociales; no, desde luego, a
las del campo bioldgico-médico. El extenso capitu-
lo 4 («Andlisis de lalengua», 164 paginas) vuelve a
apartarse del lenguaje médico para perderse en un
maremagnum de prolijas explicaciones linglisticas
en apartadostan sorprendentes como «Frases com-
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puestas de clausulas subordinadas sustantivas»,
«Parrafo epigrafico o de bandera bilateral» o «Rom-
bo, bolo, cuadraditos y asterisco», y ejemplos tan
alejados de la medicinacomo «Miguel 1anz6 lajaba-
linaen laciudad de Paris», «Los alumnos del Cole-
gio que participaran en el campeonato no han regre-
sado aln» o «El cantante, cuya voz inundaba el
estadio, iba acumulando, entre el tenso silencio de
|os espectadores, una contenida explosion de jubi-
lo». Se nos pasan asi |os parrafos, las paginas ente-
ras, en detall adas explicaciones con casos préacticos
sobre cuando utilizar simbolos como el parrafo (8),
lamanecilla(==) o el calderén (1), que yo, personal-
mente, no recuerdo haber usado ni visto usar nunca
en las publicaciones médicas.

El capitulo 5 reline, en 230 paginas, ocho (tilesde
trabajo pensados basicamente como herramientas
précticas:

1) En primer lugar, un extenso glosario de si-
glas, abreviaturasy simbolosen el que, como en
botica, detodo hay: desde‘A.’ (Autentice) has-
ta‘'ZX’ (microordenador para principiantes), pa-
sando por abreviaturas tan peregrinas como

‘ASPLA’ (Asociacion Sindical de Pilotos de Li-
neas Aéreas), ‘Diis. Meth.” (Discurso del Méto-
do de Descartes), ‘GUM’ (Gosudarstvenni Uni-
versalni Magazin: Almacenes Universales del
Estado en MoscU), ‘ INRI’ (Jesus Nazarenus Rex
Judagdrum [sic]), ‘LEI" (plura de LEU, moneda
rumana), ‘ PASD’ (Partido Andaluz Social-Demé-
crata) o ‘VIASA’ (Venezolana Internaciona de
Aviacion, S.A.). Escierto que el autor hatenido
la gentileza de destacar en negrita las siglas de
especial interés en oncologia (en total, unas mil

guinientas), pero no menos cierto es que todas
estas siglas oncol 6gicas, sin excepcion, pueden
encontrarse de nuevo, repetidas, a final del Ma-
nual de estilo del oncdlogo clinico, en el apén-
dice «Diccionario desiglasy acrénimos oncol 6-
gicos» (pags. 937-974).

2) A continuacion se incluye una lista de titu-
los abreviados de revistas médicas, que ocupa
15 paginas.

3) El apartado dedicado alos afijosincluye una
listacon los prefijos més utili zados en espafiol, y

otracon los sufijos.

4) Labrevelistade homofonosy parénimos (5
paginas) cae de nuevo en el defecto de olvidar
por completo el lenguaje médico. Serecogen, por
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gjemplo, casos tan improbables de confusion
comolosde‘abano’ y ‘habano’, ‘abiar’ y ‘aviar’,
‘alogue’ y ‘alhoque’, ‘intercesion’ e ‘intersec-
cién’ o‘nabal’ y ‘naval’, pero no aparecen otros
tan frecuentes en medicinacomo ‘tirosina y ‘ti-
roxina', ‘abduccién’ y ‘aduccion’, ‘ ovariotomia
y ‘ovariectomia’, ‘absceso’ y ‘acceso’ o ‘absor-
cion’' y ‘adsorcién’.

5) El apartado dedicado alos participios inclu-
ye unalistade formas de doble participio (p. g.:
‘desproveer-desproveido [sic]-desprovisto’, ‘in-
fundir-infundido-infuso’ o ‘tefiir-tefiido-tinto’) y
otra de verbos irregulares con participio irregu-
lar.

6) Enel apartado «Dudas cotidianas» se comen-
tan las palabras biacentuales, |0s casos de su-
presion optativade letras y los casos de opcion
entre letras de igual fonética, y se repasan en
detallelas normas ortogréficas del uso delasle-
tras.

7) Lalistadeexpresioneslatinasde uso frecuen-
tevuelve asorprender al destinatario natural de
este manual de estilo, que encuentra en ella ex-
presiones como ad pedem litterag beatus ille,
deo juvante, dramatis personag hic et nunc, né-
mine discrepante, urbi et orbi [sic] ovelisnolis,
pero no otras tan frecuentes en los textos mé-
dicos como a frigore, abruptio placentae, ad
libitum, caput medusae, coitusinterruptus coxa
valga, ex vivo, exitus letalis, hallux valgus, in
vivo, larva migrans, rigor mortis, tinea pedis,
ulcus rodens o vasa vasorum

8) El capitulo 5terminacon unalistade topéni-
mos que han cambiado su identidad; p. gj.: Chka-
lov ® Oremburgo; Fort Archambault ® Sarh;
Stanleyville® Kinsangani.

El capitulo 6 («Defectos de expresion verbal», 75
paginas) esta dedicado en su practicatotalidad ala
conjugacion de los verbos espafiolesirregul ares.

El capitulo 7 («Formay contenido», 82 pags.) in-
curre —juna vez mas!— en el defecto que vengo
sefialando reiteradamente: |os problemas peculiares
del lenguaje médico y oncolégico brillan por su au-
sencia. Al hablar de los sustantivos singulares de
formaplural, por ggemplo, Szigriszt citalos gjemplos
de ‘portaaviones', ‘portacartas’, ‘portacomidas’,
‘portaequipaj€e’, ‘portafolios’, ‘portaherramientas’,
‘portaldmparas’, ‘ portalibros’, ‘ portaligas’, ‘ portalla-
ves', ‘portamantas’, ‘ portaminas’, ‘ portamonedas’,
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‘portanuevas’, ‘ portanveces', ‘portaobjetos’, ‘ por-
tapliegos' y ‘ portaplumas’, que, aexcepcidn del por-
taobjetos, esmuy posible que un oncdlogo no deba
escribir jamas en un texto especializado; con lo sen-
cillo que hubierasido reducir todos esos ejemplosa
s6lo dosotres, pero mas propios de nuestro lengua-
jeespecializado, como * portagujas’, ‘ portaligaduras’
0 ' portanudos'.

En el capitulo 8 (26 paginas), dedicado alatipo-
grafia, Ilama de nuevo la atencién que no hayanin-
guna mencién expresa a los textos cientificos, y si
muchos datos de dudosa utilidad para el oncélogo
clinico. Nos enteramos, por ejemplo, de que €l tipo
Fournier mide 22.050 mm [sic] y € tipo aleman mide
mas alin: 23.567 mm (en realidad, estas cifras que da
Szigriszt me parecen exageradas. j¢cOmo vaamedir
unaletra, por muy del tipo aleman que sea, masde 23
metros?!). Tampoco acabo de entender paraquédia-
blos puede necesitar un oncélogo unatablade con-
versién de picas a ciceros (pag. 542) o una tabla
comparativadelossistemas Didot y Americano (pag.
543).

El capitulo 9, titulado «Glosarios», tiene un con-
tenido de lo més variopinto:

1) «El dudosoinglés» (50 paginas), dividido en
dos partes —«Falsos amigos» y «L0s invaso-
res»—, puede ser (til parael traductor. No por-
guelostérminosrecogidos en ambas|istas sean
especificos del lenguaje oncoldgico, ni tan si-
quiera del médico o cientifico, pero si al menos
por llamar laatencion sobre algunas palabrasin-
glesas sospechosamente parecidas a las espa-
fiolas o por ofrecer traducciones mas o menos
acertadas para algunos anglicismos frecuentes.
Aprendemos asi que el inglésbaton no es ‘ bas-
tén’, sino ‘batuta’, fracas no es ‘fracaso’, sino
‘rifid , ytariffnoes‘tarifa’, sino‘arancel’, si bien
es cierto que este pequefio glosario (en torno a
los 300 falsosamigos, entotal) no se aproximani
delejosalautilidad que parael traductor pueden
tener losdiccionariosdefal sosamigosyapubli-
cados por otros autores.>!! En cuanto alos que
Szigriszt llama «términos ingleses invasores»
(unos 1.300 en total), no es que tengan tampoco
mayor relacién con el lenguaje especializado de
la medicina, pero al traductor puede resultarle
interesante echar un vistazo a las traducciones
propuestas paraanglicismostan frecuentes como
ace (en el tenis), benchmark, birdie (en €l golf),
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clip, corn-flakes, crawl (en natacion),dribbling,
flipper, hit-parade, |ock-out, poker, remake,
UFO, VHS o zapping.

2) A continuacion encontramos un glosario de
«Figurasdel discurso» (18 paginascon ladefini-
cion de figuras como la prosopografia, el
epifonema, el histeron proton, laepandforao la
hipalage; unavez mas con gjemplosdel tenor de
«Suelta mi palomita pequefiuela, y dégamela li-
bre, ladrén fiero; suéltamela, puesves cuanto la
quiero, y mi dolor con ella se consuela» 0 «La
luna, como hostia santa, lentamente se levanta,
sobre las olas del mar»), otro de «Tropos» (7 pa-
ginas; de nuevo, no se entiende por qué Szigriszt
ofrece ejemplos como «Esta arcilla que soy esta
encendida para briznar tu cuerpo y hospedarte»
para explicar la sinécdoque cuando los podria
haber encontrado a millares en los textos médi-
cos. «lapatologiaque vemosen el consultorio»),
y un tercero de «Sofismas dial écticos» (4 péagi-
nas, eemplo presentado de pregunta compleja
como simple: «;Qué se hizo el Rey don Juan?
Losinfantes de Aragén ¢qué se hicieron?, ¢;qué
fue de tanto galan?»).

3) Unnutrido «V ocabulario semantico cultural»
(32 paginas) tampoco entraapenasen el lengua-
je médico, pero desde Aberri Eguna hasta zum
nos define términos comoagor afobia, Al Fatah,
alcazar,almohade, ar etal ogia, beduino,bol che-
vique, calendario egipcio, CIA, citéfono, ecu,
El Aailn, euscalduna, guillotina, huebos,
ictidlogo, jirafa, Lok Sabha, mayonesa, mossos
d’ Esquadra, mus, nihil obstat, oxoniense, puce-
la, renco, Santander, subcepcion, tanoria, tse-
dek, zangolotino o zanguango, en una mezco-
lanzaque nologro adivinar aquién podriaresultar
util, y le deja a uno sumido en laduda de si se
tratardsimplemente de unabromaotal vezdeun
primer borrador del manual del perfecto idiota
ilustrado.

4) Enlapéagina664del libro, jpor fin!, encontra-
mos los primeros pasajes directamente relacio-
nados con la oncologia, en una clasificacién de
lostumores que ocupa 26 paginas. Conviene des-
tacar, no obstante, que absolutamente toda la
informacion contenida en este apartado se re-
produce, con puntosy comas, en el diccionario
espafiol-inglés de oncol ogiamédicaqueformael
primer apéndice dd libro (pags. 791-936).

5) El dltimo apartado de este capitul o de glosa-

rios, «Léxico oncoldgicoy iatrolexiagramatical»
(50 péaginas), recoge unosdos mil términos médi-
cos: tanto los considerados ‘ correctos’ —con
su definicion en el DRAE o, en €l caso de los
tecnicismos médicosnoincluidosen é, su defini-
cion segun el Diccionario terminol dgico decien-
cias médicas—comolos'incorrectos —en este
caso con remision al término correcto—. En este
apartado resulta evidente la influencia del Dic-
cionario oncolégico gramatical de Duque y
Ordoriez. 12

El libro se cierra con un indice analitico, una bi-
bliografia, una «Tabla de perspicuidad del mensaje
en lengua espariola y su amplitud de audiencia» y
una«Tabladel grado deinterés humano de un texto
en cualquier lengua». En la extensa bibliografialla-
ma la atencion el hecho de que, de las doscientas
obras citadas, s6lo nueve guarden alguna relacion
conlamedicina; son, asaber: seistratados de oncol o-
gia (tres de €ellos publicados por la propia editorial
NovaSidonia), un diccionario de medicina(Masson),
un libro de estilo (Puertay Mauri”) y el mencionado
Diccionario oncol 6gico gramatical .*2 En cuanto a
las complgjisimastablas Szigriszt paramedir laperspi-
cuidad del espafiol y el interés humano, que entre
ambas ocupan 30 paginas, dudo mucho que ningln
oncologo clinico llegue a hacer uso de ellas alguna
vez.

Bastante masinteréstienen, tanto parael oncélo-
go en gjercicio como para el traductor médico, los
dos apéndices que, en papel de distinto color, com-
pletan la obra:

1) «Diccionario espariol-inglés de oncologiamé-
dica» (146 paginas), que incluye unos 2.500 tér-
minos oncol6gicos, con su equivalente en in-
glésy definicion en espariol (que alcanzagrados
enciclopédicos en el caso de los principales ti-
pos de tumores, las variedades de biopsiay los
antineopl asicos actuales).

2) «Diccionario de siglas y acrénimos
oncol 6gicos» (38 paginas), muy Util, con unas
1.500 siglas y abreviaturas de uso frecuente en
oncologia; todas €llas, como ya he comentado
mas arriba, incluidas también en €l extenso glo-
sario desiglas, abreviaturasy simbolos del capi-
tulo 5.

En resumidas cuentas, cuanto de Gtil y especifico

Panace@. Vol. IV, n.° 11, marzo del 2003



hay realmente para el oncélogo o el traductor médi-
co en este manual deestilo esté contenido en las 180
paginasfinales, de color amarillo. Si Szigriszt se hu-
biera limitado a publicarlas en forma de librito, ha-
briamos podido decir que setratabade unapequefia
aportacién, pero original, practicay Util paratodos
los interesados en el lenguaje especializado de la
oncologia. Las casi mil paginas quelas preceden no
s6lo no aportan practicamente nadareal mente apro-
vechable, sino quelesrestan gran parte de su valor.
Por un lado, porque resulta mucho mas engorroso
manejar un mamotreto de mil cien paginasqueun li-
brito de apenas doscientas; en segundo lugar, por-
gue el aluvién de datos peregrinos y gjemplos que
no vienen al caso —deinterés poco menosque nulo
paraquien tiene que vérselas con laredaccion cien-
tifica—, despistay confunde al lector, ocultandole
la informacién verdaderamente (til entre la marafia
de informacién secundaria o improcedente.

Tras lalectura de esta obra, mi impresién es que
el autor tenia ya escrito, después de muchos afios
de esfuerzo y labor recopilatoria, un tochomanual
general deestilo delalenguaespariola (por otrapar-
te, y en mi humilde opinién, muy inferior a publica-
do recientemente por Martinez de Sousa?®), que ni
por asomo habiapensado en destinar alos médicos.
Con el manual yaterminado, pero alninédito, laape-
titosa of erta de una editorial médica o de un labora-
torio farmacéutico le llevd arebautizarlo y dirigirlo
especialmente alos oncologos, pero sin hacer mas
retoguesalaobrayaconcluidaquelaincorporacién
final delosapéndicesdetérminosy siglasoncol 6gi-
cas. Esmuy probable, lo s, que estaimpresion mia
sea falsa, pero ello no alivia en nada mi decepcion
con la obra. A lavista de su contenido, considero
gue €l titulo con el que la editorial Nova Sidoniala
ha publicado —Manual de estilo de estilo del
oncélogo médico—esimpropioy engaroso parael
posible comprador; y el subtitulo —Complejo celu-
lar y hematologia de los tumores, causas, desarro-
Iloy alternativasterapéuticas—, simpley llanamen-

\

te una auténtica tomadura de pelo. Como |o siento,
lo digo.
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