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Esta visto que no puede uno hacer caso aun
autor cuando éste juzga su propia obra. Tantas
floresy alabanzas habia oido echar al Dicciona-
rio critico de dudas inglés-espafiol de medici-
na, que a final terminé por decidirme atraducir
con un gemplar de la magna obra siempre a mi
vera, sobre lamesade ordenador. Y, laverdad,
d diccionario de marras esta bien, pero la cosa
tampoco es para tanto. Hoy mismo, sin ir mas
lgjos, he ido a consultar en él las nueve expre-
siones inglesas siguientes que me planteaban
dificultades. Pues bien, ninguna de €ellas —jnin-
gunal— estaba incluida en € Navarro. jValiente
diccionario de dudas éste con tamafias lagunas!

« ankylosis. Puede tener dos significados que con-
vienedigtinguir claramente;

1[Reum.] Anquilosis(si tiene carécter patol 6gico,
como resultado de unaenfermedad o un traumatis-
mo).

2[Qr.] Artrodesis(s tienecaracter terapéutico, como
resultado deunaintervencion quirdrgica); Snénimo
eninglés: artificial ankylosis.

« arteriolovenular anastomosis.[Anat.] En1998, la
nuevaterminol ogiaanatdmicainternaciona hadado
preferencia al término anastomosis arteriolo-
venularis (eninglésarteriolovenular anastomosis)
sobred término clasicoanastomosisarteriovenosa
(eninglés arteriovenous anastomosis) que habia
venido recomendandose hastaentonces con carac-
ter oficia enlanomenclaturaanatémicainternacio-
nal. Este cambio obedeceaun hechoincontroverti-
ble: queestaestructuraanatémicano uneunaarteria
y unavena, sino una arteriolay una vénula. Ahora
bien, s tenemosen cuentaquelaexpresion ‘ anasto-
mosis arteriovenosa estaba ya consagrada por €l

uso, laentendian sin problemaslosmédicosdetodo
& mundoy no ofreciaproblemaninguno deinterpre-
tacion, considero innecesario e inconveniente
cambiar lanomenclaturatradicional. Parece obvio
quelaestrictacorreccionetimol égicano debeprimar
sobrelaeficaciadd lenguajemédico, maximecuan-
do setratadetérminosuniversalmenteadmitidos. S
decorreccién absolutasetrata, deberiamos empezar
aescribir también quepor lasarteriolasno corresan-
gre arterial, sino sangre arteriolar, e incluso, ya
puestosen plantiquismiquis, lapropiaterminologia
anatdmica internacional deberia desterrar para
siempre el término clasico ‘arteria, pues etimo-
| 6gi camente remiteaun conducto quecontieneaire,
cuando, como todo € mundo sabe, las arterias
contienen sangre. Habraque estar, en cualquier caso,
muy atentos alaacogida que lacomunidad médica
mundia prestaaestarecomendaci ondelatermino-
logia anatémica internacional. A menos que sea
entusidstica y masiva (de momento, desde luego,
|os médi cos apenas han secundado esta propuesta,
gue hastaahoraUinicamente haservido paragenerar
confusién donde no la habia), propongo seguir
utilizando en espafiol € término tradicional ‘ anasto-
mosisarteriovenosa .

conductivity. Desde hace tiempo, € uso duda en
espafiol entre las formas ‘ conductividad’ (por in-
fluenciade inglésconductivity)y ‘ conductibilidad’
(por influenciadd francésconductibilité). Ladife-
renciaentreambas parececlara, pues* conductible’
(o ‘conducible’) es lo que puede ser conducido,
mientrasque’ conductivo’ eslo quetienecapacidad
deconducir. Parareferirse, pues, alacapacidad que
lasfibrasnerviosasy muscul arestienen de propagar
losimpulsosherviosos, considero preferiblelaforma
‘conductividad’, que, por una vez, coincide con €
inglés.

femalecircumcision. Deformaparecidaalo comen-
tadoenmALE MENOPAUSE, eviteselatraduccionlitera

«circuncision femenina», que es un despropdsito
etimol 6gico dificilmente admisible en €l lenguaje
cientifico para referirse a la mutilacion genital

femenina. El términolatinocircumcidere, formadoa
partir decircum(arededor) ycaedere (cortar), puede
aplicarse Unicamente en € sentido tradicional de
‘circuncision’ y ‘circuncidar’; cortar deformacircular
unaporciondd prepucio. El traductor debe, ademés,
prestar atencién al contexto, pueseninglés pueden
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utilizar laexpresiénfemale circumcisiondedos ma
nerasque convienedistinguir: a) deformageneral,
parareferirseacuaquier formademutilaciongenital

femenina; b) de forma restringida, para referirse
exclusivamente aunaformaconcretade mutilacion
genital femenina: clitoridectomiaparcid, clitoridec-
tomia total o infibulacion (sutura de los labios
mayores). Con respecto aestaltima, por cierto, con-

vienesaber quel osautoresdelenguainglesaescriben
conreativafrecuenciainfundibulation dondequie-
ren decirinfibulation.

hospital. [Hosp., adj.] En inglés distinguen clara-
mente entre | os adj etivos hospitable (acogedor) y
hospital (relativoaun hospitdl) paralo queen espa
fiol llamamosen amboscasos' hospitaario’. Por este
motivo, muchos hispanohablantes sienten reparos
alahoradeemplear € adjetivo‘ hospitdario’ cuando
setratadeexpresar larel acion conun hospita . Enmi
opinion, esteusode* hospitalario’ esperfectamente
valido en medicing, y solo deberiaevitarse cuando
existareal menteriesgo deanfibol ogia. Estetan solo
sepresenta, por cierto, cuando € adjetivo calificaa
una persona, como €s el caso de ‘director de un
hospitd’, ‘ médico de hospital’ o* paciente hospitali-
zado' (obsérveseladiferenciadesignificadoconun
‘director hospitalario’, un‘ médico hospitalario’ oun
‘pacientehospitalario’). End resto deloscasos, no
veo ninguin problemaenrecurrir a adjetivo ‘ hospitar
lario’ paraindicar la relacion con los hospitales:
hospital setting (mediohospitaario).

nutraceuticals. El augedelamedicinanaturistay la
alimentacién natural, que en muchos casos ha
difuminadolalineade separacion entrealimentacion
y medicina, sehalaen e origen deesteneologismo
inglés, formado por contraccion de nutrition y
pharmaceuticals. Su adaptacion literal d espafiol
ofrecedosproblemas. En primer lugar, y deacuerdo
con lo comentado en pHARMACEUTICAL?, € inglés
pharmaceutical no significa farmacéutico
(pharmacist), sino sustanciafarmacéuticao produc-
tofarmacéutico. Ensegundolugar, paratransmitir la
ideaderelacidn con lanutricion, en espafiol parece
maés légico recurrir ala particula ‘nutri-* que ala
particula‘ nutra-’. Sl deseamosincorporar esteneo-
logismoanuestrolengugjeespecidizado, parecepre-
ferible, pues, evitar € cal co «nutracéuticos» y recu-
rrir aunaexpresi 6n como ‘ productosnutricéuticos
(por analogia con biologicals, chemicals y
phar maceutical s; véasetambi én COSMECEUTICALS).
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Los ‘nutricéuticos serian para nosotros, en pro-
piedad, loscientificos quetrabajan en e desarrollo
y lafabricacion de estos productos nutri céuticos.

Ademés, d neologismonutraceutical s estautilizan-
dose eninglés con dos significados bien distintos:

1 Preparados alimenticios a los que se atribuyen
virtudesprofilacticas o curativas—yasean éstasrea

lesoimaginadas—, pero que no necesitan demostrar

su eficacia ante las autoridades sanitarias (p. §.:

yogures con bacterias querevitalizan lamicroflora
intestinal, leche enriquecida con calcio, bebidas
energéticas para deportistas, pan enriquecido con
fibra, etc.; perotambién muchosotrosno tan moder-
nos, como losvinos quinados o las sales yodadas).
Sinénimosfrecuentesdenutraceuticalsenestapri-
mera acepcion son las expresiones inglesas
functional foodsy designer foods, quenotienesen-

tido cal car en espafiol («dimentosfuncionales»: ¢en
qué sentido ‘ funcionales' ?; «alimentos de disefio»:

tambiénlosrefrescosdecolaolosconguitosioson),

pero si podemostraducir por algunaotraexpresion
queconservee sentido origind y resulte masclara
parael hablante, como ‘adimentos saludables .

2 Minerdes, aminoécidos, enzimas (0 encimas),
extractos de plantas medicinalesy otrassustancias
natura esutilizadas parapreparar losdimentossal u-
dables del pérrafo anterior. Para esta segunda
acepcion de nutraceuticals, € inglés dispone de
varios sinénimos, comophytochemicals biochemo-
preventatives ophytonutrients. Si seconsiderared-
mentenecesariocrear unneol ogismoeguivaenteen
espafiol, en la mayor parte de los casos podemos
traducirlosin problemaspor ‘ sustanciasfitoquimices .

pharming. Neologismo paradesignar €l cultivoola
cria de plantas o animales transgénicos con fines
tergpéuticos o lucrativos. Se trata de un ingenioso
juego depalabrasapartir del sustantivofarm (gran-
ja) y d prefijo pharm- que expresarelaciénconla
farmaciao cua quierade susderivados( pharmacol -
ogy, pharmaceutical, etc.). El traductor al espafiol
puedeoptar por explicar € significadoorecurriraun
juego de palabras equivaente. Por semejanza con
piscicultura, apicultura, canaricultura, puericultura,
viticulturay otrostecnicismosformadosen espafiol
cond sufijo’-cultura (queindicacultivoocria), una
buena solucion podria ser acufiar € neologismo
farmicultura |dénticas consideraciones cabe hacer
en relacion con pharmer (farmicultor), para el



cientifico especializado en estas aplicacionesdela
ingenieria genética. En cuanto a los productos
farmicolas o grangéni cos obtenidos mediante estas
técnicas depharming, pueden ser dedostipos:

Tenemos, enprimer lugar, laobtencion de productos
farmacéuticosdeinterésmédico apartir deanimaes
transgénicos (p. §.: lactoferrinahumanaa partir de
las vacas, colageno humano a partir de ratones, etc.),
gueeningléshan llamadofarmaceuticals (juegode
palabras con farm), para distinguirlos de los
phar maceutical s o productosfarmacéuticostradi-
cionales; en espafiol podriamos traducirlo por
‘farmacosgrangénicos o' farmacosgenocultivados .

El segundo grupo corresponde a los productos
transgénicos de origen animal o vegetal destina-
dosal consumo humanoy que presentan determi-
nadasventgjas parael productor (p. g.: maizresis-
tenteaciertasplagas) o el consumidor (p. g.: arroz
con elevado contenido de vitamina A, platanos
portadoresdelavacunaantihepatiticaB). Eninglés
[laman genetically-modified foods (GM foods),
genetically-engineered foods (GE foods) o, con
sentido peyorativo, Frankenfood (por contraccién
de Frankenstein food). En espafiol, lo mas|égico
y lo més claro seria llamarlos ‘ alimentos trans-
génicos' o ‘alimentosgenotecnol 6gicos', quees
lo que son.

plus. 3Eninglésesrelativamentefrecuenteencon-
trar expresiones del tipo de80-plus u80+ paraex-
presar que una persona tiene més de ochenta afios,
un periodo de seguimiento hadurado mésde 80 diaso
algo por d estilo. En espafiol convieneevitar sem-
pre, por supuesto, este disparate matemético; en la
traducci6n podemosoptar por escribir loquesepre-
tende decir con todas las letras o, s se considera
necesario expresarlo enformaabreviada, recurrird
simbolo> (superior 8). Graft survival 25+ mo (supervi-
venciadd injerto superior a25 meses; supervivencia

del injerto: > 25 meses); diabetic patientsaged 65-
plus (diabéticos mayoresde 65 afios).

pressure. Palaora polisémica, cuyatraduccion de-
pendedel contexto:

1 Presion; ?atmospheric pressure (presién atmos-
férica), atrial pressure (presion auricular), wedge
pressure (presion de enclavamiento).

2 Tension; high intracranial pressure o raised
intracranial pressure (hipertension endocraneal),
normal-pressure hydrocephalus (hidrocefalia
normotensiva o normotensa), PUL SEPRESSURE.

3 Tension arterial (forma abreviada de BLoob
PRESSURE); diastolic pressure(tensionarterid dias-
tolicao minima), systolic pressure(tension arteria
sgdlicaoméxima).

4 TensiOn nerviosy, edtrés; Heis constantly under
pressureanditisaffecting hishealth.

5 Compresion; Hemostasisby digital pressure (he-

mostasiapor compresion digital); eyeball pressure
(compresion de los globos oculares, que provoca
unabradicardiareflgja; setratadel conocidoreflgjo
oculocardiaco oreflgo de Aschner, quesetilizaa
vecesparafrenar unataquicardia),pressure bandage
0 pressuredressing (vendaj e compresivo, aposito
compresivo), sudden loss of pressure (descom-

presion stbitao explosiva).

6 Otras acepciones:. high-pressure oxygen
chamber (camara hiperbérica), pressure gauge
(mandmetro), pressure sense(barestesia), pressure
sore (Ulcera de decubito, escara de decubito),
steam-pressuresterilizer (autoclave).

[Se ruegan sugerencias, comentarios, criti-

cas y varapalos varios a estas entradas, ya sea
en el foro de MedTrad o envidndolos directa-
mente a buzon electronico del autor]
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En esta seccion presentaremos iméagenes rel acionadas con términos o expresiones cuya traduccion haya suscitado
consultas en MedTrad. Cuando, por motivos relacionados con la propiedad legal de las imagenes, eso no sea
posible, proporcionaremos una direccién de Internet en la que puedan verse. Se agradecen las colaboraciones.
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