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anatomist. [Anat.] Debido probablemente a lo
comentado en la entrada -1st, muchos médicos de
habla hispana confunden e adjetivo anatomic o
anatomical (anatémico; es decir, perteneciente o
relativo a la anatomia) y e sustantivo anatomist
(anatomista; es decir, persona que profesa la ana-
tomia). Podemoshablar deun * anfitestro anatémico’
0 unas ‘pinzas anatémicas, pero resulta impropio
afirmar que Vesalio fue un gran «anatomico», pues
lo que fue esun gran anatomista. Eslamismadife-
rencia, por s aguienalinnolotieneclaro, queexiste
entre ‘filatdlico’ y ‘filatelista’, ‘eléctrico’ y ‘elec-
tricista, ‘enciclopédico’ y ‘ enciclopedistd, ‘ anesté-
sico’' y ‘anestesista’, ‘electroencefalogréfico’ y
‘dectroencefalografista’, ‘polémico’ y ‘polemista
0 ‘telefénico’ y ‘telefonista. |dénticas considera-
ciones, por supuesto, cabe hacer en relacién con sus
compuestos. neuroanatomist (neuroanatomista).

BAL. Esta sigla puede tener tres significados fre-

cuenteseninglés:

1 [Lab.] Forma gbreviada de blood alcohol level
(alcoholemia; v. LeveL?).

2 [Resp.] Forma abreviada de broncho-alveolar
lavage (lavado broncoaveolar; v. LAVAGE).

3 [Farm.] Forma abreviada de British antilewisite
(dimercaprol; v. ANTILEWISITE).

coprolalia (o coprophrasia). [Psi] Algunos auto-
res usan indistintamente los términos coprolalia,
coprophrasia, scatologia y scatology como si fue-
ran sinénimos. Otros, en cambio, distinguen cla-
ramenteentrelosdosprimeros(paradesignar el uso
compulsivo de lenguaje obsceno o escatol 6gico) y
los dos Ultimos (paradesignar el uso parafilico del
lengugj e obsceno). Muchaos otros, incluso, llegan a
distinguir entre scatologia (parae significado psi-
quidtrico yacomentado) y scatology (parad estu-
dio delas heces con fines diagndsticos). Por moti-
vosde precisiony claridad, conviene distinguir cla
ramente en espafiol |asdos acepcionespsiquiétricas
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y utilizar sempre:

1 Coprolalia(mejor que ‘ coprofrasid), parael uso
compulsivo delenguaj e obsceno o escatol dgico,
como se observa en el sindrome de Gilles dela
Tourettey en ciertas esquizofrenias.

2 Escatologia para la parefilia en la que € placer
sexual seasociaal uso deun lengug e obsceno. El
estudio delashecesconfinesdiagnosticossella
maen espafiol ‘coprologia (v. scato-).

- deoxycorticosterone (0 DOC). [US Farm.]

1 Nombre oficia en los Estados Unidos; tampoco
su nombre oficial britanico —deoxycortone- co-
incide con el recomendado por laOM Seninglés:
desoxycortone. En espafiol, |adenominacion co-

man internacional de este
mineral ocorticoesteroide no es
«deoxicorticosterona» ni «deoxicortona», sino
‘desoxicortona .

2 Evitense también otros nombres que recibio anti-
guamente, como cortexone,
desoxycorticosterone 0 21-

hydroxyprogesterone; todos ellos corresponden
hoy a ‘desoxicortona en e lenguaje farmacéuti-
co.

3 En medicina se usa generalmente en forma de
acetato: deoxycorticosterone acetate, queenlos
textos escritos suele aparecen en forma siglada
pura( DOCA) olexicdizada( doca). Ladenomina
cién comininternacional oficia menterecomen-
dadapor laOMS es * acetato de desoxicortona .

- diabesity. Expresion jergal creada por contraccion
dediabetesy obesity parareferirse alaasociacion
frecuente de diabetes sacarina del adulto y obesi-
dad. En espafiol, es preferible evitarla en los textos
cientificos escritos, pero de considerarse realmen-
te necesaria puede castellanizarse sin problemas a
‘diabesidad’ (siempre con explicaciondesusignifi-
cado laprimeravez que se utiliceen untexto). Véa
setambién OBETENSION.

- endocytic. [Hist.] Puedetener dossignificados, que
en espafiol distinguimos claramente;
1 Endocitico, intracelular (situado en € interior de
unacdula).
2 Formaincorrecta, pero muy frecuente, de endo-
cytotic (endocitésico; esdecir, relativo alaendo-
citosis).

- endorphin. [Neur.] Tanto en inglés como en espa-
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fiol, esta palabra (formada por contraccion de

endogenous mor phine) seestausando con dossen-

tidosbien distintos:

1 Para agunos autores, € concepto de endorphin
(endorfina) abarcaatodo péptido endégeno de ac-
tividad semejantealadelamorfing, eincluyetam-
bién, por lotanto, alasenkephalins (encefalinas).
En estaacepcidn, setratade un concepto comple-
mentario a de exorphin (exorfina), que designa
todo péptido exdgeno de actividad semejante ala
delamorfina. V éase tambiénHAPPINESS HORMONE.

2 Otros, en cambio, utilizan la expresion
endogenous opioid (opioide enddgeno) paraese
concepto més amplio y reservan € concepto de
endorphin (endorfina) sdlo para los opioides
enddgenos sintetizados en lahipdéfisis.

evolve, to. Este verbo inglés, que nunca debe

traducirse «evolver», puede tener dos significados:

1 Como verbo intrangitivo, ‘evolucionar’ o ‘desa-
rrollarse’. Ej.: Man hasevolved fromlower forms
of life (el ser humano haevolucionado apartir de
formas de vidainferiores).

2 Como verbotransitivo, ‘desarrollar’, ‘ producir’ o
‘desprender’. Ejs.: Shehasevolved a newtheory
after many years of researches (ha desarrollado
una nueva teoria después de muchos afios de in-
vestigaciones); to evolve heat (desprender calor).

exocytic. [Hist.] Puede tener dos significados, que

en espafiol distinguimos claramente;

1 Exocitico, extracel ular (situado fuerade unacélu-
1a).

2 Forma incorrecta, pero muy frecuente, de
exocytotic (exocitosico; es decir, relativo a la
exocitosis).

gamma hemolyss. [Micr.] El cultivo en placas de agar
con sangre permitié clasificar alos estreptococos en
tresgrupos principal es: los que provocan hemalisis
parcial de los eritrocitos (hemdlisis a), los que
provocan hemdlisis completa (hemdlisis b), y los
queno provocan hemdlissdeninglntipo. Algunosau-
toreshablandegamma hemolysisy gamma-hemolytic
sreptococci en referenciaaestetercer grupo, lo cual
€s un auténtico sinsentido que Unicamente puede
confundir al lector (algo asf como s yo decidiera
Ilamar «diabéticos de tipo 3» a quienes no son dia-
béticos). Mucho més l6gico parece referirse aes-
tos estreptococos como non-hemolytic streptococci
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(estreprococos anhemoliticos o estreptococos no
hemoaliticas). Otra posibilidad, mas breve pero no
tan clara, seriallamaral phasireptococa (estreptococos
a) alosal pha-hemolytic streptococci 0 estreptocos
hemoliticosa ; beta streptococci (estreptococosb)
alos beta-hemolytic streptococci o estreptocos
hemoaliticos b, y gamma streptococci (estreptoco-
cos g a los gamma-hemolytic streptococci o
estreptocos no hemoliticos.

happiness hormone. [Quim.] Evitese en lostextos
cientificos d caco «hormona de la felicidad». Se
tratade unaexpresion coloquia parareferirseacual-
quier endorfina (incluidas las encefalinas; v.
ENDORPHINY), por la supuesta capacidad de estos
opioides endégenos para suscitar una sensacion de
bienestar.

lanthanoids (también lanthanides o lanthanons).

[Quim]

1 Los elementos quimicos de este grupo se llama-
ron primero lanthanons en inglés, después
lanthanides, y enlosultimosafiosseobservauna
tendencia clara a preferir la forma lanthanoids
en los textos cientificos mas cuidados. En espa-
fiol, de momento, la forma més frecuente sigue
siendo, con mucho, ‘lantanidos .

2 Algunos autores incluyen en el grupo de los
lanthanoids a los quince elementos metalicos
connumero atdmico de57 a71; esdecir, desdeel
lantano hasta € Iutecio, ambos inclusive. Otros
autores, en cambio, incluyen sololoscatorceele-
mentos posteriores al lantano; es decir, desde €
cerio hastad lutecio.

3 Algunos autores utilizan laexpresion rare earths
(tierras raras) como sinénima de lanthanoids,
mientras que otros consideran que e escandio y
d itrio son también tierras raras, pero no lantani-
dos.

4 Para acabar de complicar las cosas, otros autores
consideran que e nombrederar e earthssolo pue-
de aplicarse en propiedad a los 6xidos de estos
elementos, y aloselementosensi losllamanrare-
earth elements o rare-earth metals.

licorice (o liquorice). En espafiol no se dice
«licoriza», «licuoriza» ni nada por €l estilo, sino
‘regaliz’; realmente, ni €l inglésni el espariol han
sido muy respetuososcon el término original grie-
go (glycyrrhiza; (literamente, “raiz dulce”). El
nombre espafiol, al menos, tiene la ventaja sobre
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€l inglés de no sugerir relacion ninguna con los rrido a los neologismos acupressure y
licores. Obsérvese también que €l espafiol ‘rega- digitopuncture. En mi opinién, ambos son
liz’ puede aplicarsetanto alaplanta(Glycyrrhiza rechazables: «acupresion», porque en esta técnica
glabra, también llamada ‘orozuz') como a sus no se usan agujas (‘acu-'); «digitopuntura», porque
rizomas (que en inglés llaman licoriceroot) oa  enedatécnicano seefectlan punciones(‘ -puntura’).
lapasta que se prepara con € jugo delosrizomas Mucho més l6gico y recomendable, desde luego,
del regaliz, muy usada en laindustriade las golo- seria acuflar en espafiol el neologismo
sinas. ‘digitopresion’, que se entiende y podriadivulgarse
sin mayores problemas.
- obetension. Expresiénjergal creadapor contraccion
de obesity y hypertension para referirse ala aso- triglyceride. [Quim.] Seglinlanomenclaturaquimi-
ciacion frecuentede obesidad e hipertension arterial. caactud, triglyceride (triglicérido) es e nombre
En espafiol, espreferible evitarlaen lostextoscien- genérico paracua quier compuesto quimico contres
tificosescritos, pero de considerarserealmente ne- glicerilos, como la cardiolipina. En la practica, no
cesaria puede castellanizarse sin problemas a  obstante, esmuchisimo masfrecuentedar ese nom-

‘obetension’ (siempre con explicacién de su signi- bre a cualquier triéster del glicerol, que segiin la
ficado la primera vez que se utilice en un texto). UIQPA deberia llamarse triacylglycerol
V éasetambién DIABESITY. (triacilglicerol). Dado que esta propuestaalin no se

haimpuesto en el uso, € traductor deberiamencio-
- piebaldism. [Derm] Por motivosdeclaridad, evitese nar ambos sinénimos la primeravez que e concep-
el anglicismo «piebaldismo» para referirse al to seciteen untexto, y apartir de entonces utilizar
albinismo parcia o abinismo locdizado. Obsérve- solo uno de ellos (aser posible, el término oficial,
sequelaexpresién piebal dismesperfectamentecla siempre que las caracteristicas del texto lo permi-
ray descriptivaparalos médicosy enfermos de ha- tan). |dénticas consideraci ones cabe hacer con res-
blainglesa, pueseningléspiebald esel nombreque pecto aDIGLYCERIDE Y MONOGLY CERIDE.
sedaaloscaballosde pelg eblanco con manchasde
otro color, que nosotros llamamos ‘ pios' .

water sports. [Psi.] De acuerdo con lo comentado

enlaentrada waTer?, estaparefiliaenlaquelaexci-

- shiatsu. Enel ambientedelamedicinaalternativase  tacion sexual se hallaintimamente relacionadacon
ve mucho, también en espafiol, la paabra «shiatsu» laorinano sellamaen d lenguagje especidizado «de-
(transcripcion al inglés de una palabra japonesa de portes acuaticos» ni nada por el estilo, sino
origen chino) paradesignar unatécnicaconsstente ‘urolagnia o ‘urofilia . Una de las formas més co-
enlaaplicacion depresidon conlosdedosenlosmis- nocidas, consistenteen orinar sobrelapargjasexual,
mos puntos utilizados para la acupuntura tradicio- recibe en inglés el nombre coloquial de golden
nal. Para evitar € japonesismo, en inglés han recu- shower (urofiliaactiva o urolagniaactiva).

(Continuacién dela pagina 16)

«Theserel ationships among the four entitiesjustify the description of acommon osteo-articu-
lar syndrome: the Synovitis-Acne-Pustul osis-Hyperostosis-Osteomydlitissyndrome (SAPHO)..»

Benhamou CL, Chamot AM, Kahn MF.
Synovitis-acne-pustul osis-hyperostosis-osteomyelitis syndrome (Sapho). A new syndrome
among the spondyl oarthropathies?
Clin Exper Rheumatol 1988; 6: 109-112.

Supongo, aungue no he podido confirmar este extremo, que de haber sido € espafiol por entonces
el idiomainternacional delamedicina, losautores habrian rebauti zado su sindrome como ‘ sindromede
acné, fibrositisy osteomielitis (SAFO) oalgo por d estilo. Total, de qué consterealmented sindrome
parece ser |o de menos; o importante es que lasiglafinal quede bonita, ¢no?
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