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El panorama de los diccionarios médicos hilin-
glies inglés-espafiol, sin ser exuberante y con to-
das las limitaciones de contenido que se quieran,
ofrece por o menos a traductor especializado €
lujo de tener dénde escoger. Porque la produccion
editoria para otras pargjas linglisticas (francés-
espafiol, aleman-espafiol, italiano-espafiol, ruso-
espaniol, etc.) ofrece un aspecto desolador en la
segunda mitad del siglo xx, que podriamos cdifi-
car, Sntemor aexagerar, de auténtico paramo lexi-
cogréfico.

No todos |os dias, desde luego, se nos presenta
la oportunidad de poder resefiar un diccionario
médico aeman-espafiol, que trataré de describir
brevemente en los principaes aspectos que defi-
nen la bondad y la utilidad de un diccionario bilin-
glie especidizado.

1. Oportunidad de la obra

El panorama lexicogréfico para la pargja de-
man-espafiol, acabo de decirlo, ofrece en d terre-
no de lamedicina un aspecto desolador, en absolu-
to comparable a la importancia del pape centrd
desempefiado por los paises germanicos en la
medicinadd siglo XX. Hastadonde yo s, no dis-
poniamos més que del Diccionario aleman-es-
pafiol de terminologia de ciencias médicas,
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quimicas, etc. (1930) de Jos2 W. Nake, € Dic-
cionario aleman-espafiol de medicina (1959-
1960) de Francisco Ruiz Torres, y para de contar.

Desde 1960 nadie habia vuelto a publicar un
diccionario médico general aleman-espariol; se
habia publicado, si, algin que otro diccionario de
especialidad, como el Worterbuch der Zahn-
medizin Spanisch-Deutsch, Deutsch-Spanisch
(1991) de AnaV. Franscini-Paiva, 0 glosarios sin
animo de exhaudtividad, como d incluido a modo
de apéndice en e Diccionario médico Roche
(1993; traduccion d espafiol de la segunda edicion
del Roche Lexikon Medizin).

Cuarenta afos transcurridos desde la publica-
cion dd dltimo diccionario médico aeméan-espariol
hablan por s solos de la utilided que para € tra
ductor podria tener un diccionario moderno. De
modo que, antes incluso de abrirlo y andizar su
contenido, este nuevo diccionario de Tamayo Del-
gado puede ya apuntarse un tanto de sdida.

2. Nimero de entradas

En € prdlogo, € autor habla de «unos 20 000
términos», pero mi recuento personal aproximado
me da una cifra ago mayor, que podria superar
incluso las 25 000 entradas. Con todo, este dato
es, desde e punto de vistameramente cuantitetivo,
atodaslucesinsuficiente. No sdlo es que contenga
bastante menos de la mitad de las entradas inclui-
das en d (ltimo diccionario deman-espafiol publi-
cado (el de Ruiz Torres, que se gproximaba a las
70000 voces); setrata, sobretodo, de que con ese
numero tan reducido de entradas la obra no puede
ofrecer a traductor, por fuerza, méas que un paupé-
rrimo reflgjo del deméan médico actud. S tenemos
en cuenta que & Dorland’s medical dictionary
contiene unas 120 000 entradas y € demén es,
por su peculiar Sstema de lexicdizacion, un idio-
ma incomparablemente més rico que d inglés en
nimero de paabras, podemos facilmente imagi-
nar que € traductor no hallaraen € diccionario de
Tamayo Delgado la mayor parte de los términos
ademanes que encuentre en los textos médicos.
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Se trata, por supuesto, de una opinidn tedrica,
pero fécilmente confirmable en la practica. Basta
con abrir d azar € diccionario y extraer dos térmi-
nos a modo de prueba.

S tomo Arznei (farmaco o medicamento), en
€l diccionario de Tamayo Delgado encontraré para
esta familia Iéxica las voces Arneibuch (farma
copeq), Arzneimittel (medicamento), Arzneimittel-
abhangigkeit (farmacodependencia), Arznei-
mittelallergie (dergia medicamentosa), Arznei-
mitteldermatitis (dermatitis medicamentosa),
Arzneimittelexanthem (exantema medicamento-
s0), Arzneimittelikterus(ictericia medicamentosa),
Arzneimittelmissbrauch (abuso de medicamen-
tos) y Arzneimittelsucht (farmacodependencia),
lo cual en principio puede parecer que no estanada
mal. Lo mao es que no hdlaremosen é Arznei-
abgabe (dispensacién de un medicamento),
Arznei-Allgemeinname (denominacion comin in-
ternaciona), Arzneiaufnahme (toma o absorcion
de un medicamento, segin € contexto), Arznei-
ausscheidungslehre (farmacocinética), Arznei-
behandlung (farmacoterapia), Arzneidoseniehre
(posologia), Arzneierbe genschaftenerforschung
(farmacogenética), Arzneifléaschen (ampolla),
Arzneigabe (dosis), Arzneiglas (frasco de un me-
dicamento), Arzneikapsel (capsula), Arzneikraut
(hierba o plantamedicind), Arzneikunde o Arznei-
lehre (farmacologia o farmacia, seglin € contex-
to), Arzneimittelaquivalenz (farmacoequivalen-
cia), Arzneimittelgesetz (ley demana dd medica
mento), Arzneimittelnebenwirkung (efecto secun-
dario, reaccion adversa), Arzneirakete (suposito-
rio), Armeischrank (botiquin), Araneistoff (sus-
tancia farmacéutica), Arzneitee (tisana, infusion
medicinal), Arzneitrager (excipiente, vehiculo),
Arzneitrank (pécima o tisana, seglin € contexto),
Arzneiverordnung o Arzneiverschreibung (re-
ceta), Arzneiverteilungdehre (farmacocinética),
Arzneiwarenkunde (farmacognosia), Arznei-
wirkstoff (principio activo), Arzneiwirkungsehre
(farmacodinamica) y tantos otros.

Y dgo parecido sucede con @ segundo gemplo,
cuando d azar me dirige ala pdabra Eiter (pus).
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B diccionario de Tamayo Degado recoge para eta
familialéxica Eiteransammiung (coleccion puru-
lenta), Eiterausschlag (piodermia), Eiterbeule
(absceso), Eiterblaschen (pustula), Eitererreger
(microorganismo pidgeno), Eiterflechte o Eitergrind
(impétigo), Eiterherd (foco purulento) y Eiterung
(supuracién); pero no encontraremos Eiterleitungs-
rohr (tubo de drenaje), Eiteransammlung im
Brustkorb (piotérax), eiterahnlich o eiterartig
(pioide, purulento), Eiterauge (hipopidn), Eiter-
ausfluss (secrecién purulenta, piorrea, supuracion),
Eiteraushustung (vomica), Eiterbakterien (bac-
terias pidgenas), Eiterbauch (ascitis purulenta),
Eiterbecken (palangana reniforme para recoger
e pus), eterbefordernd o eiterbildend (pidgeno,
supurativo), Eiterbrechen (piemesis), Eiterbruch
(empiocele), Eiterbrust o Eitererguss (empiema),
Eitererreger im Blut (piemia), eterflechtenartig
(impetiginoso), Eitergang (fistula), Eitergasbrust
(pioneumotorax), Eitergelenk (absceso articular),
Eiterharn o Eiterharnen (piuria), Eiterjauche (sa-
nies, icor), Eiterkettenkokkus (estreptococo pi6-
geno), Eitermuskeln (piomiogtis, miostispurulen-
ta), eitern (supurar), Eiternabel (supuracion umbi-
licd), Eiterniere (pionefritis), Eiterohr (otopiorrea,
otitis supurativa), Eiterprozess (proceso supurati-
vo), Eiterpustel (pustula), Eitersamen (piosper-
mia), Eitersenkung (infiltracion purulenta), Eiter-
traubenkokken (estafilococos piégenos), Eiter-
ungsmittel (supurativo), Eiterverbreitung (disemi-
nacion del pus o metastasi s purulenta, segin el con-
texto), Eitervergiftung (piemia), Eiterverkasung
(casaificacion ddl pus), Eiterverschlucken (piofar
gia), Eiterwasser (sanies, icor) y muchos més.

3. Seleccion de las entradas

Como bien sabe cuadquier traductor, € nimero
absoluto de entradas no es o mas importante de
un diccionario epeciaizado. La utilidad de un dic-
cionario puede aumentar mucho s las entradas,
aun siendo pocas en nimero, se seleccionan de
forma apropiada.

El autor de este diccionario, con 35 afios de
experiencia como traductor en Caritas para ayu-
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dar a los emigrantes espafioles en Alemania, ha
caido —es mi impresién—, en uno de los errores
tipicos de quienesllegan d mundo delatraduccion
desde fuerade lamedicina: considerar que los tér-
minos més dificiles para un traductor son los tecni-
cismos grecolatinos propios del lengugje médico,
cuando lo cierto es que éstos son en su mayor
parte internacionales, y muchos mas problemas
plantean a traductor |os términos coloquides o los
gue adoptan un sentido especia en la cultura ger-
maénica. Asl, encontramos en este diccionario que
Arteria axilaris sgnifica ‘arteria axilar', pero es-
tén ausentes sus sinbnimos Achselarterie,
Achselpulsader y Achselschlagader; igua pasa
con Osteopathie (osteopatia), incluida en € dic-
cionario, pero no sus sindnimos Knochener-
krankung, Knochenkrankheit y Knochenleiden,
gue se usan mas en los textos médicos aemanes;
tampoco hay problemas para encontrar que
Pankreatitis significa ‘pancredtitis, pero no vie-
ne recogido su sinénimo Bauchspeichel dr lisen-
entzindung; o encontramos que Tenesmus
vesicae significa ‘tenesmo vesicd’, pero no reco-
ge sus sinbnimos Blasendrang, Blasenentle-
erungsdrang y Blasentenesmus.

En cuanto a la distribucion de las entradas se-
gun las distintas disciplinas médicas, no he efec-
tuado un recuento sistemético, pero sdtaalavista
que predominan los términos habituaes en los in-
formes médicos (especiamente informes de dta
hospitalaria): nombres de enfermedades, sintomas,
datos de la exploracion fisica, sindromes clinicos,
pruebas diagnégticas habituales, medicina interna
(y sus especiaidades), anatomiagenera y cirugia.
Mucho peor representadas estén las disciplinas béa
sicasoauxiliares: histologia, biologiamolecular, ge-
nética, bioestadigtica, farmacia, quimica, psicolo-
gia, anatomiapatol dgica, fisologia, etc. Resultalla
mativo, por gemplo, que € diccionario registre
Buck-Faszie (aponeurosis de Buck), Bulau-
Drainage (drengje de Bilau), Lian-Zeichen (Sgno
de Lian) o Mohrenheim-Grube (fosa de Mohren-
heim), pero en cambio no incluyatérminos basicos
para un diccionario médico como Aminoglykosid
(aminoglucdsido), Digoxin (digoxina), Doppel-
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helix (doble hélice), Genbank (genoteca) o
Zytokine (citocinas).

Conviene destacar que, en relacion con la se-
leccion de las entradas, este diccionario tiene una
caracterigtica encomiable. A diferencia de la ma
yoriade los diccionarios médicos hilingles, que en
Espafia se daboran tradicionamente por traduc-
Cion de obras extranjeras 0 mediante vaciado Ss-
temético de diccionarios ya existentes, Tamayo
Delgado ha preparado € suyo —estoy seguro, por-
gue eso se nota— a partir basicamente de textos
médicos aemanes origindes. Este proceder tiene
el inconveniente, como acabamos de ver, de que
el autor puede dejarse en @ tintero buen nimero
de vocablos esenciaes, pero a menostienelaven-
tgja innegable de que los 25 000 vocablos recogi-
dos son précticamente todos de uso habitua en €
demén actud.

4. Egtructura de las entradas

Tras @ término deméan (a veces seguido de
uno 0 méas sinbnimos), se ofrece @ equivaente en
espaniol (a veces también con uno 0 més sinéni-
moas) y, en lamayoria de los casos, una definicidn
de concepto.

Estas definiciones pueden ser en ocasiones, qué
duda cabe, de utilidad para d traductor. A la hora
de traducir una expresion alemana como Schmidt-
Zeichen, por gemplo, resulta muy de agradecer
que d diccionario no se limite adar @ equivaente
«signo de Schmidt», sino que afiada a continua
Cion que se trata de una ‘ contraccion unilatera del
musculo recto abdomind a inspirar profundamen-
te, en caso de pleuritis .

En lamayor parte de los casos, sin embargo, la
incorporacion de una explicacion es de nula utili-
dad para d traductor especiadizado, y Unicamente
drve para ocupar espacio y complicar innecesa
riamente e diccionario. Estoy pensando, por gem-
plo, en entradas como Femur (‘fémur; hueso lar-
go del mudo que se articula con € coxd v lati-
bia), Kardiopathie (‘cardiopatia; afeccion car-
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diaca; término generd para las enfermedades del
corazon'), Hormone (‘hormonas; sustancia qui-
mica producida por un 6rgano o cdulas de éste 'y
que tiene un efecto regulador especifico sobre la
actividad de ciertos 6rganos’) o Virginitat (‘virgi-
nidad; condicion o estado de virgen; mujer que no
ha tenido relaciones sexuales).

5. Equivalentes esparioles

El de Tamayo Delgado no se libra de ninguno
de los errores caracterigticos y cas inevitables de
losdiccionarios médicoshilinglies erratas (organo-
terapie en lugar de organoterapia; bragimeno-
rrea en lugar de bragquimenorrea; epicodilo en
lugar de epicondilo; Arzneimittelabhagigkeit en
lugar de Arzneimittelabhangigkeit; Bordeine en
lugar de Borderline; bronquial o brochial en Iu-
gar de bronchial), errores de adfabetizacion (Cho-
rionkarzinom después de Chorionzottenbiopsie;
Chromosomenkomplex después de Chromo-
somenkonjugation; circumanalis después de
Circumcisio; Enterothorax después de Entero-
tomie; Erbinformation después de Erbium), erro-
res por confusion (cistotomia en lugar de cistec-
tomia para traducir Blasenresektion), equivalen-
tes insdlitos en espafiol (espasmo visual en lugar
de crisis oculdgira para traducir Blickkrampf;
tonémetro en lugar de esfigmomandmetro para
traducir Blutdruckmesser; vientre de madera en
lugar de vientre en tabla paratraducir brettharter
Bauch; linfa intestinal en lugar de quilo para
traducir Darmlymphe; fiebre glandular en lugar
de mononucleosis infecciosa para traducir
Drisenfieber), germanismos (antrax en lugar de
carbunco paratraducir Anthrax, sodomia en Iu-
gar de zoofilia para traducir Sodomie, hipertonia
en lugar de hipertension para traducir Hyper-
tonie) y conceptos anticuados {irus lentos en
lugar de priones como agentes causalesdelaence-
falopatia espongiforme humana). Pueden encon-
trarse en é, repito, todos los errores caracteristi-
Cos, pero probablemente no en mayor nimero que
en otrosdiccionariosmédicoshilinglies. En conjunto
puede considerarse que los equivaentes espafio-
les ofrecidos son correctos en la mayor parte de
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los casos y se adecuan sin problemas d registro
culto del lenguagje médico escrito.

Quizas e mayor inconveniente del diccionario
en este aspecto sealafrecuencia con laque, como
he comentado de pasada en d gpartado anterior, d
autor nos da varios sinénimos en espafiol —de los
cuaes, uno sude ser un caco dd demén—, sin
indicer d lector cud de dlasesmas adecuado paraun
texto médico. Si buscamos Heuschnupfen, por
gemplo, d diccionario nos da dos posibilidades en
espanal: ‘catarro dd heno' y ‘figbre dd heno'; eigud
sucede con Bluthild (‘hemograma vy ‘cuadro he-
matico'), Wortfindungsstérung (‘trastorno del
hallazgo de las paabras y ‘anomiad) o Dentalgie
(‘odontalgid y ‘dolor dentario’; jpero no ‘dolor de
muelas’, que es laforma mas frecuente!). En oca-
siones se ofrecen incluso tres posibilidades smul-
téneas sin ningln tipo de explicacion que facilitela
eleccion del término idoneo, como en € caso de
Hypertonie (* hipertonid , ‘ hipertensdn’ e* hipertono’)
0 Keuchhusten (‘tosferind, ‘pertusss y ‘toscon-
vulsivd), cuando esta daro que en d primer caso la
segunda opcion —hipertenson— es incompara-
blemente la més usada en espafiol, mientras que
en & segundo caso € uso prima sin duda ala pri-
mera de las tres opciones ofrecidas —tos ferina

Valoracion global

Resumiendo todo lo antedicho, la obra de
Tamayo Delgado puede suponer, sinduda, unagran
ayuda para € traductor poco familiarizado con €
lenguaje médico que se enfrenta de modo ocasio-
na a textos médicos en demén. Para € traductor
médico profesiond, en cambio, € diccionario dga
mucho que desear y resulta francamente insufi-
ciente en todos los aspectos; su utilidad para €
traductor especiaizado es incluso bastante menor
gue la de obras més antiguas, como & Dicciona-
rio médico Roche, que ni siquiera estaba pensa-
do como diccionario médico hilinglie. Deficiencias
éstas que derivan no tanto ddl trabgjo reaizado
por € autor como de planteamiento inicid de la
obra, que indudablemente no esta dirigida d tra
ductor especidizado.
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