¢Quién lo uso por vez primera?
Estetoscopio (1)
F. A. Navarro

El invento del estetoscopio ha adquirido, con toda justificacion, caracter mitico en la his-
toriade lamedicina. Tenemos, ademas, |a suerte de contar con el relato de un testigo de excep-
cioén: su propio inventor, el breton René Téophile Hyacinthe Laennec (1781-1826), figura
maxima del grupo parisino de laCharité.

Existian en su época, paraexplorar €l ritmo cardiaco, dos métodos fundamental es: |a pal pacion
y lallamada «auscultaci 6n inmediata», por aplicacion directadelaorejaalaregion precordial del
enfermo. El parrafo que reproduzco a continuacion nos retrotrae a una épocade pudoresy roces
turbadores, que no volvera. En él, Laennec narra como —puesto en la tesitura de tener que
diagnosticar unadolencia cardiaca en una enfermatan obesa que la pal paci6n no permitiapercibir
con nitidez el corazon, y tan joven que el decoro tampoco permitiaal joven médico apoyar su oreja
sobre el erotizado pecho femenino—seleocurri6 laideagenial dela«auscultacion mediata»:

Je fus consulté, en 1816, pour une jeune personne qui présentait les symptoémes
généraux de maladie du coaur, et chez laquelle I’ application de lamain et la percussion
donnaient peu de résultat a raison de |I’embonpoint. L’age et le sexe de la malade
m'’interdisant [d’ appliquer I’oreille sur la region précordiale], je vins a me rappeler
un phénomene d’ acoustique fort connu: si I'on applique I’oreille a I’ extrémité d’une
poutre, on entend tres distinctement un coup d’ épingle donné al’ autre bout. J imaginai
gue I’on pouvait peut-étre tirer parti, dans le cas dont il s agissait, de cette propriété
des corps. Je pris un cahier de papier, j'en formai un rouleau fortement serré dont
j"appliquai une extrémité sur la région précordiale, et posant I’ oreille a I’ autre bout,
je fus aussi surpris que satisfait d’entendre les battements du coaur d’une maniére
beaucoup plus nette et plus distincte que je ne I'avais jamais fait para |’ application
immédiate de I’ oreille.

Laennec RTH. Traité de I’ auscultation médiate et des maladies
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Panace@ Vol. 3, n.° 7. Marzo, 2002

89



